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BANDO ERASMUS+ SHORT MOBILITY Red Cross University A.A. 2024/2025
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE

FONDI ERASMUS+ 2023/2024

ART. 1 — Short Mobility — mobilita mista

1. Le mobilita regolate dal presente bando sono disciplinate dal Regolamento del Programma
Erasmus+ 2021-2027.

2. Le Short Mobility, previste dal programma Erasmus+ 2021-2027, sono programmi di mobilita di
breve durata che permettono di svolgere un’esperienza che combina una mobilita fisica breve
all’estero (da 5 a 30 giorni consecutivi) con una componente virtuale obbligatoria.

3. Il presente bando intende selezionare studenti per la Short Mobility organizzata con la Red Cross
University con sede a Stoccolma (Svezia) che presenta le seguenti caratteristiche:

TITOLO Exchanging views to rethink ourselves: international
meeting among future leaders of nursing and midwifery
professions

PROGRAMMA Educational activities and estimated time (total of 60 hours):

e On-line meetings with UNIUD professors (one meeting) and
Red Cross University professors in preparation for the visit (at
least two meetings, 6 hours);

e Individual study of educational material concerning the Sweden
Healthcare Service (6 hours);

e Planning in small groups of interviews with students (peer-
interviews) attending the Red Cross University Master in
Nursing Science (4 hours);

e Guided tours and on-site interviews in educational facilities
(University and Research/Simulation Centre) (15 hours);

e Guided tours and on-site interviews in care contexts: hospitals
and healthcare centres/communities (20 hours);

e Debriefing aiming at systematising the experience after
returning to ltaly (at least one meeting, 4 hours)

e Reports aimed at summarising the experience sent to the
reference service network (reports sent to respective manager

nurses to promote benchmarking) (6 hours).
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DATE e Virtuale: 26 febbraio e 12 marzo 2025

In presenza: dal 24 al 28 marzo 2025

CORSI UNITS | CUI STUDENTI e 2° anno Laurea Magistrale interateneo in

POSSONO PRESENTARE DOMANDA SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE
(sede di Trieste)

N. POSTI DISPONIBILI o 31

COORDINATORE SCAMBIO UNITS ¢ Prof.ssa Alvisa Palese

Il programma dettagliato € presentato negli allegati 1 e 2 al bando.

4.

La Short Mobility & costituita da due tipologie di mobilita, entrambe obbligatorie per la
partecipazione e il riconoscimento dell’attivita:

- Una mobilita virtuale, che permette di entrare in relazione on-line con docenti e studenti delle
sedi coinvolte, attraverso un programma formativo che consente di raggiungere specifici risultati
di apprendimento. Si tratta di un’attivita obbligatoria da svolgere dall’'ltalia, complementare alla
mobilita fisica, e che non prevede I'attribuzione di alcun contributo finanziario.

- Una mobilita breve in presenza, che verra svolta presso la Red Cross University e strutture ad
essa collegate e che prevede I'attribuzione di specifici contributi finanziari per la durata delle attivita
svolte in presenza, secondo quanto previsto dall’art. 5 del presente Bando.

. Nel periodo di svolgimento in presenza della SHORT MOBILITY i candidati selezionati non

potranno svolgere esami o altre attivita formative presso I’Universita degli Studi di Trieste
o presso soggetti terzi.

Art. 2 - REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

a)

Gli studenti che presenteranno la propria candidatura devono:

essere regolarmente iscritti al 2° anno del corso di Laurea Magistrale interateneo in Scienze
infermieristiche e ostetriche (sede di Trieste), al momento della presentazione della domanda e
per tutta la durata della mobilita fino alla conclusione della mobilita fisica, virtuale e alla procedura
di riconoscimento dei CFU,;

non essere risultati assegnatari di altra mobilita ERASMUS per lo stesso periodo di durata della
Short Mobility.

tenere in considerazione che, qualora avessero gia partecipato ai programmi di mobilita Erasmus+,
partecipando alla Short Mobility non dovranno superare la durata massima di mobilita in presenza
consentita (12 mesi per ciclo di studio).

disporre nel proprio piano carriera di attivita didattiche ancora da svolgere per un numero di CFU
coerente con i crediti previsti dalla Short Mobility (art. 4), per poter effettuare il riconoscimento
obbligatorio dell'attivita svolta al termine della mobilita.

| candidati in difetto dei requisiti potranno essere esclusi in qualsiasi fase della selezione, anche
successivamente alla pubblicazione della graduatoria.

Universita degli Studi di Trieste
Piazzale Europa, 1

34127 Trieste

www.units.it — ateneo@pec.units.it

Responsabile del procedimento: Enrico Sartor
outgoing.students@amm.units. it



UNIVERSITA

DEGLI STUDI -

DITRIESTE Erasmus+
Area dei Servizi istituzionali

Servizi Internazionali
Ufficio Mobilita Internazionale

Art. 3 - PERIODO DI MOBILITA

La mobilita virtuale si svolgera nei giorni 26 febbraio e 12 marzo 2025.
La mobilita in presenza avra luogo dal 24 al 28 marzo 2025 presso la Red Cross University e strutture
ad essa collegate.

Art. 4 - RICONOSCIMENTO IN CARRIERA

Al termine del programma i candidati riceveranno un riconoscimento di 6 CFU in ambito D (crediti a
scelta dello studente).

In via eccezionale i CFU potranno essere riconosciuti in sovrannumero. E compito del beneficiario
informarsi presso I'Ufficio Carriere prima dell'inizio della mobilita, sulla possibilita di inserimento dei
CFU in sovrannumero.

Art. 5—- CONTRIBUTO FINANZIARIO

Le mobilita sono finanziate con fondi Erasmus+ assegnati dalla Call 2023 (Convenzione: n .2023-1-
IT0O2-KA131-HED-000116379)

| beneficiari di una borsa Erasmus+ non possono usufruire contemporaneamente di altro contributo
dellUE finalizzato a un’attivita di formazione all'estero (p.e. FSE), né di altra borsa erogata
dall’'Universita degli Studi di Trieste con la medesima finalita.

| pagamenti saranno effettuati esclusivamente tramite bonifico bancario su conto corrente intestato
o co-intestato all’assegnatario sulla base dei dati inseriti nel sistema informatico ESSES3.

A sostegno del periodo di mobilita fisica realizzata nel’ambito della Short Mobility oggetto del
presente Bando, sono previste le seguenti tipologie di contributo finanziario:

CONTRIBUTO BASE
Il supporto individuale giornaliero per la mobilita svolta in presenza & pari a € 79,00.

STUDENTI CON MINORI OPPORTUNITA

Al fine di agevolare la mobilita di tutti gli studenti, 'Universita degli Studi di Trieste, in sintonia con le
linee guida espresse dal’Agenzia Nazionale Indire, garantisce parita ed equita nellaccesso e nelle
opportunita offerte a tutti i partecipanti.

Il candidato selezionato, qualora rientri nella categoria di studenti con minori opportunita, ricevera un
contributo integrativo.

Rientrano nella categoria con minori opportunita gli assegnatari ricompresi in una delle seguenti
casistiche:

svantaggio economico;

attestata disabilita;

con figli minori;

lavoratori;

orfani di almeno un genitore;

figli di vittime del terrorismo e della criminalita organizzata;

provenienti da contesto migratorio e rifugiati, minoranze nazionali o etniche.

Nookwh =
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Le casistiche 1 e 2 sono individuate dall’Ufficio Mobilita Internazionale dell’Universita degli Studi di
Trieste attingendo alla banca dati di Ateneo.

| beneficiari del contributo integrativo per svantaggio economico (casistica 1) sono individuati sulla
base del valore del’ISEE 2023 acquisito d’ufficio dai dati consultabili dall’Ateneo attraverso la banca
dati INPS, qualora sia stato fornito il necessario consenso nelle modalita previste dall’Avviso tasse e
contributi studenteschi.
| parametri individuati dal relativo Decreto Direttoriale MUR n. 204 dd 23.02.2023 sono i seguenti:
ISEE: euro 26.306,25
ISPE: euro 57.187,53.

Per accedere al contributo devono essere soddisfatti entrambi i parametri.

Al fine di ricevere il contributo per le casistiche dalla 3 alla 7 i candidati devono presentare
un’autodichiarazione in sede di candidatura. Il modulo per I'’Autodichiarazione di ulteriori contributi” &
disponibile alla pagina https://sites.units.it/internationalia/it/erasmusplus-out/?file=short.html

Il contributo per minori opportunita non € cumulabile in caso di appartenenza a diverse casistiche.

Il candidato selezionato all'interno della categoria di studenti con minori opportunita riceve:

° un ulteriore contributo integrativo finanziato dall’Agenzia Nazionale Indire pari a € 100,00 una
tantum, erogato alla partenza.

. contributo per il viaggio calcolato in base al sistema fornito dal’Agenzia Nazionale Erasmus
denominato “Distance calculator”
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator:

di € 275,00 se compiuto con mezzi non ecologici

di € 320,00 se compiuto con mezzi ecologici per entrambe le tratte di andata e ritorno (bus,
treno, car-sharing, bicicletta). Il contributo per il viaggio sara erogato previa presentazione
della documentazione attestante il viaggio.

STUDENTI NON APPARTENENTI ALLA CATEGORIA DI STUDENTI CON MINORI
OPPORTUNITA’

contributo per il viaggio:

o € 158,00 totali se compiuto con mezzi non ecologici (andata e ritorno)

. contributo aggiuntivo una tantum di € 50,00 se compiuto con mezzi ecologici per entrambe le
tratte di andata e ritorno (bus, treno, car-sharing, bicicletta).

Tutti i contributi spettanti saranno erogati alla partenza.

Il contributo per il viaggio sara erogato previa presentazione della documentazione attestante il viaggio.
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Art. 6 - PRESENTAZIONE DELLE CANDIDATURE

| candidati in possesso dei requisiti possono presentare domanda a partire dalla data di pubblicazione
del presente bando ed entro il termine perentorio del 19/12/24, ore 12:00 (ora locale).
Per concludere la procedura, i candidati devono:

e compilare la Dichiarazione Sostitutiva;

e compilare e caricare come allegato al bando I'eventuale Autodichiarazione di ulteriori
contributi di cui all’art. 5
¢ confermare la domanda in ESSE3.

Le istruzioni per la presentazione della candidatura sono disponibili nella sezione dedicata alla pagina
https://sites.units.it/internationalia/it/erasmusplus-out/?file=short.html

Saranno accettate solo le domande in stato confermato in ESSE3, a pena di esclusione.

N.B. La presentazione della candidatura viene considerata come accettazione della mobilita stessa
qualora si risulti assegnatario.

Art. 7 - SELEZIONI E GRADUATORIE

| candidati ricevono un punteggio automaticamente determinato dalla media aritmetica dei voti
registrati in ESSE3 e dal rapporto tra i crediti conseguiti rispetto ai crediti previsti per 'anno, secondo
la seguente formula:

0,8 x media voti studente + 0,2 x (30 x crediti acquisiti/crediti previsti)

e per la media voti e i crediti acquisiti si prendono in considerazione tutti gli esami sostenuti e
registrati in esse3 fino alla data di scadenza della presentazione candidature del presente
bando;

e per i crediti previsti vengono conteggiati 60 cfu per ogni anno di corso;

e a parita di punteggio prevale il candidato che ha confermato per primo la domanda in ESSE3.

Le graduatorie sono pubblicate all’albo ufficiale di Ateneo e sul sito della Mobilita internazionale al
link https://sites.units.it/internationalia/it/erasmusplus-out/?file=short.html.
La pubblicazione online ha valore di comunicazione ufficiale.

Le eventuali riserve verranno contattate via e-mail dall’Ufficio Mobilita esclusivamente in caso di
rinuncia da parte degli assegnatari.
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Art. 8 - ADEMPIMENTI DEI CANDIDATI SELEZIONATI

| candidati selezionati saranno automaticamente considerati assegnatari accettanti.

Eventuali rinunce dopo 'assegnazione dovranno essere tempestivamente comunicate e debitamente
giustificate all'indirizzo outgoing.students@amm.units.it

Gli assegnatari dovranno prendere visione degli ulteriori adempimenti previsti nelle Linee guida
disponibili al link https://sites.units.it/internationalia/it/erasmusplus-out/?file=short.html.

| partecipanti che risultino inadempienti nel presentare la documentazione necessaria ai fini del
riconoscimento delle attivita formative e dell’erogazione del contributo finanziario, compreso il
questionario da compilare online a conclusione della mobilita, saranno tenuti a un rimborso parziale o
totale del contributo ricevuto.

Art. 9 - COPERTURA ASSICURATIVA

Durante l'attivita di short mobility gli assegnatari saranno coperti dalle seguenti assicurazioni:

1. Assicurazione sanitaria garantita dalla Tessera Europea Assicurazione Malattia (TEAM). Per
informazioni: https://tinyurl.com/y3co03j83 (per le mobilitd verso paesi EU) Gli assegnatari, in
particolare i cittadini non UE, sono invitati a rivolgersi all’Azienda per i Servizi Sanitari competente
(ASL) per verificare le condizioni di assistenza sanitaria del Paese di destinazione.

2. Responsabilita civile: 'Universita degli Studi di Trieste garantisce a tutti gli studenti iscritti una
copertura assicurativa di responsabilita civile verso terzi, tramite polizza stipulata presso compagnie
operanti nel settore.

3. Assicurazione per gli infortuni sul luogo di lavoro: I'Universita degli Studi di Trieste di Trieste
garantisce la copertura assicurativa per gli infortuni sul lavoro presso I'INAIL con il sistema della
copertura assicurativa per conto dello Stato (T.U. INAIL D.P.R. n. 1124/65 e D.P.R. n. 156/99).

La copertura assicurativa per infortunio e per responsabilita civile riguarda soltanto i sinistri avvenuti
durante le attivita di tirocinio € non copre i rischi connessi all’esercizio della professione medica e
all'utilizzo delle strutture sanitarie, per i quali & necessario stipulare polizze integrative a spese
dell’interessato.

In relazione allandamento dellemergenza sanitaria, i candidati si impegnano:

- a monitorare costantemente la situazione del Paese di destinazione, ad aggiornarsi sulle
disposizioni sanitarie e di sicurezza in vigore e ad attenersi a tutte le prescrizioni e restrizioni
conseguenti e alle specifiche regole dell'istituzione ospitante;

- a valutare l'eventuale stipula un’assicurazione sanitaria aggiuntiva e un’assicurazione di
viaggio che coprano i rischi connessi a eventuali emergenze, sollevando I'’Ateneo da responsabilita
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relative ad eventuali rischi, disagi o costi eccezionali sostenuti o imprevisti dovuti ad eventuali
interruzioni o annullamenti delle mobilita.

Art. 10 - ACCESSO AGLI ATTI, TRATTAMENTO DEI DATI E RESPONSABILE DEL
PROCEDIMENTO AMMINISTRATIVO

| dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, nellambito di questo
procedimento concorsuale, ai sensi del Regolamento europeo 2016/679 in materia di protezione dei
dati personali. Potranno inoltre essere utilizzati, in forma aggregata e a fini statistici, anche dal
Ministero dell’Universita e della Ricerca.

Laddove necessario, i dati personali potranno essere trasferiti a Universita situate in Paesi extra UE.
In questo caso il trasferimento € coperto da una decisione di adeguatezza ai sensi dell’art. 45 GDPR~-
2021/1773 del 28/6/2021.

Ai candidati &€ garantito I'accesso alla documentazione del procedimento concorsuale, Regolamento
europeo 2016/679 in materia di protezione dei dati personali.

Titolare del trattamento dei dati & I'Universita degli Studi di Trieste — Piazzale Europa, 1 — 34127
Trieste, nella figura del suo rappresentante legale, il Magnifico Rettore.

Responsabile del trattamento dei dati € il Responsabile dell’Ufficio Mobilita Internazionale
dell’'Universita degli Studi di Trieste.

Ai sensi della legge 241/90 e successive modifiche e integrazioni, il responsabile del procedimento
amministrativo € il Responsabile dell’Ufficio Mobilita Internazionale dell’Universita degli Studi di
Trieste.

Per quanto non specificato nel presente Bando si fa riferimento alla normativa vigente in materia, al
Regolamento sulla Mobilita internazionale degli studenti e alle altre disposizioni in vigore presso
I'Universita degli Studi di Trieste.

Gli aggiornamenti sulle informative relative al Regolamento europeo 2016/679 sono disponibili sulla
sezione dedicata del sito dell’Ateneo: https://www.units.it/privacy-policy

Art. 11 - DISPOSIZIONI FINALI

Il presente bando di concorso e le graduatorie saranno pubblicati all’Albo Ufficiale di Ateneo
(http://www.units.it/ateneo/albo/).

Tali pubblicazioni hanno valore di notifica ufficiale a tutti gli effetti.

Per l'invio e il ricevimento di comunicazioni ufficiali tra 'Universita e gli studenti dovra essere
utilizzata la casella di posta elettronica assegnata ad ogni studente dal sistema informatico ESSE3

allatto dellimmatricolazione. Non saranno prese in considerazione richieste e comunicazioni
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provenienti da indirizzi di posta elettronica privati.

| candidati sono tenuti a prendere visione del Bando, informazioni, avvisi, istruzioni, modulistica e
linee guida in continuo aggiornamento al link

https://sites.units.it/internationalia/it/erasmusplus-out/?file=short.html e del Regolamento sulla
mobilita internazionale degli studenti disponibile al link
https://web.units.it/normativa/regolamenti/regolamento-30665.
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